LA RANDO DES CHAS DU 2013

Le programme de la journée

Le dimanche 7 juillet 2013 aura lieu la 3™ édition de la Rando des Chas D( .
A cette occasion, quatre parcours seront proposésiaparticipants :
- le premier de 16 kms sur le hauteurs de Keéhel,Quistinic et L’'Hermitage
- le second de 10,500 kms évitant Kervéhel
- un troisieme de 4,200 kms pour les famille®uhaitant faire participer les enfants
- et enfin un quatrieme de 11 kms a la découve de I'histoire de la commune
Les trois premiers seront balisés au départ du conb@xe sportif a partir de 7h30
- 16 kms : 7h30 a 9h00
- 10,5 kms: 7h30 a 9h30
- 4,2 kms: 8h00 a 10h00
Le quatrieme également au départ du complexe spofta partir de 8h30

- 11kms accompagneés, le départ est fixé a @h0

La participation est fixée a 3.50 euros. 1 casseetrte et une boisson offerts au retour.

L’'association « MOUSTOIR-AC PATRIMOINE » vous invit e a venir nombreux pour
découvrir ces nouveaux parcours.




